
学校給食予定献立表

        北海道旭川盲学校　　
月 火 水 木 金

19 20 21 22 23

チキンカレーライス きつねうどん 米粉
こ め こ

コッペパン（りんごジャム） 青菜
あ お な

としらすの混
ま

ぜごはん 麦
むぎ

ごはん

シーザーサラダ 青菜
あ お な

のサラダ ﾐｰﾄﾎﾞｰﾙのｹﾁｬｯﾌﾟ煮
に

みそ汁
し る

みそ汁
し る

白菜
は く さ い

とごぼうのサラダ 鶏肉
と り に く

のﾏｽﾀｰﾄﾞ焼
や

き 炒
い

り豆腐
ど う ふ

酢の物
す も の

お浸
ひた

し

26 27 28 29 30

麦
むぎ

ごはん あんかけ焼
や

きそば（小樽
お た る

） ミルクパン とりめし（美唄
び ば い

） ごはん

ガタタン汁
じ る

（芦別
あしべつ

） くだもの スープカレー（札幌
さ っ ぽ ろ

） 道産子汁
ど さ ん こ じ る

（北海道
ほっかいどう

） みそ汁
し る

鮭
さ け

フライ なます ごま和
あ

え ザンギ（釧路
く し ろ

）

いとこ煮
に

（道産
ど う さ ん

小豆
あ ず き

） ひじきサラダ

★都合
つ ご う

により献立
こんだて

が変更
へんこう

になることがあります。 ☆牛乳
ぎゅうにゅう

は毎日
まいにち

つきます。

令和７年度１月　きょくもうスクールランチ

　今年
こ と し

も調理員
ち ょ う り い ん

さんと安
あん

心
し ん

・安全
あんぜん

で美味
お い

しい給食
きゅうしょく

の

提供
ていきょう

に努
つ と

めますので、どう

ぞよろしくお願
ねが

いします。

全国学校給食週間
ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

　本校
ほんこう

の学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

週間
　しゅうかん

は、１月
がつ

２６～３０日
にち

になり

ます。北海道
ほっかいどう

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

を提供
ていきょう

する１週間
しゅうかん

になりま

す。昔
むかし

から食
た

べられている地元
じ も と

の味
あ じ

を知
し

り、誰
だれ

かに

紹介
しょうかい

できるようになってもらえたら嬉
う れ

しいです。


